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MODULO CORSO BASE CUCINA VEGAN

PASTA FRESCA

CONOSCENZA ED UTILIZZO DI GRANT ANTICHI, RIPROPORRE PIATTI TRADIZIONALI
NELLA CUCINA VEGANA :

e (COME FARE UNA PASTA FRESCA DI GRANO DURO SENATORE CAPPELLI E GRANO
TENERO IERVICELLA

e GNOCCHI DI PATATE CON FARINA KHORASAN AL LIMONE E ROSMARINO
MANTECATI AL BURRO DI NOCCIOLA

e CAPPELLACCI RIPIENI DI QUINOA CON PESTO DI POMODORINI SECCCHI E
MANDORLE

e PLIN PIEMONTESI RIPIENI DI VERDURE ARROSTITE SU MOUSSE DI CARABACCIA

e TAGLIERINI AL CARBONE VEGETALE CON FAGIOLI ZOLFINI E CAVOLO NERO

NEL CORSO PASTA FRESCA VEGAN VERRANNO SPIEGATI I GRANI ANTICHI E LE MATERIE
PRIME, LA RICETTA E PREPARAZIONE DEI RIPIENI E DELLE RELATIVE SALSE DI
ACCOMPAGNAMENTO.



